
Jedes Jahr, immer wieder, wird es Frühling, Sommer, Herbst und Winter.
Jedes Jahr, immer wieder gleich, immer wieder anders, immer wieder neu.

Wir wollen bewusst die Qualitäten der verschiedenen Jahreszeiten wahrnehmen:

Als Menschen sind wir Geschöpfe der Natur und Teil eines «Grossen Ganzen». Wir leben im Wechsel der 
Jahreszeiten. Wir können vertrauensvoll von ihnen lernen wie Wandlungsprozesse unser Inneres zur 
Entfaltung bringen.

In den Jahreszeitenritualen verbinden wir uns mit unserer inneren Weisheit. Die äussere Natur gibt uns 
richtungsweisende Antworten auf unsere Lebensfragen.  In den Ritualen würdigen und feiern wir die 
Wandlungsprozesse und Übergänge in unserem Leben. 

05.01.22	 Raunachtsabschluss 19:00 Mittelhäusern (Menga)  	
05.02.22 	 Lichtmess 16:15 Mamishaus (Almut)  
19.03.22 	 Frühling 13:00 Mittelhäusern (Menga) 
30.04.22 	 Walpurgis 17:00 Mittelhäusern (Maria)
18.06.22	 Sommersonnenwende 17:00 Wohlensee (Sonja)
24.09.22 	 Herbst- Tag und Nachtgleiche 16:15 Mamishaus (Almut)
01.11.22	 Totengedenken 18:00 Wohlensee (Regula Kaeser-Bonanomi)
10.12.22 	 Dunkelheit 16:15 Mamishaus (Judith / Menga)

Weitere Infos und Details erhältst Du ca. 3 Wochen vor dem Ritual.
Die Rituale sind für Frauen* allen Alters.
Bitte melde Dich bei einer von uns an. 

Menga Pestalozzi Rossi – tor@lebens-klang.ch | lebens-klang.ch
Almut Pleuse – almutpleuse@gmail.com 
Sonja Masala – masala@shamala.ch | sonjamasala.com
Maria Regli – info@mariaregli.ch | mariaregli.ch
Judith Hartmann – jehudith@bluewin.ch
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